
Peindre avec 
du coton   
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Avec votre enfant, formez une boule de coton 
et coincez-la dans une pince à linge.
Répétez cette étape en fonction du nombre de 
couleurs de peinture que vous souhaitez.

Versez la peinture dans les barquettes. 
Une couleur, une barquette.
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C’est prêt ! 

Proposez maintenant à votre enfant de peindre 
avec la pince à linge et le coton et laissez-le 
exprimer sa créativité.

• Feuille épaisse
• Pinces à linge
• Coton ou boules de coton
• Peinture de différentes couleurs
• Barquettes ou petits pots

Une nouvelle façon 
amusante de peindre.


