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EN IMMERSION a la creche
intergenerationnelle

TOURCOING. C’est une structure petite enfance voisine d’'une maison de retraite, avec des activités
communes. Unique dans la région, le concept de la créche Rigolo comme la vie (issue de Id Group)
crée des liens entre les générations. Ambiance a Uatelier dinette. earraxny sanror /Lecreursanoroeciar s
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Ces rencontres intergénérationnelles ont lieu chaque semaine, a la créche ou aux Orchidées. PHOTO FRANCOIS FLOURENS

Le visage collé contre la porte
d’entrée, doudou contre la joue
et tétine a la bouche, un petit
garcon de 2 ans guette 'arrivée
des résidents de la maison de re-
traite des Orchidées. A [l'évi-
dence, monsieur Pierre, mon-
sieur André et madame Marie-
Thérese sont des invités tres at-
tendus. Ce matin-la, la creche Ri-
golo comme la vie organise son
premier atelier dinette.

10 h 15, tout le monde passe a
table. Clest I'anniversaire
d’Ayah, qui a revétu pour l'occa-
sion une jolie robe rouge. Tres
vite, les enfants s'affairent au-
tour des cuisinieres, et s'oc-
cupent du service. Assiette en
plastique sur les genoux, André,
98 ans, jongle avec un poulet, un

camembert et une carotte, et
joue le jeu bien volontiers : « Il est
out, d’abord, le chef ?, interroge-t-il.
Tu aurais un couteau pour que je
puisse couper 2 »

«LES LIENS

SONT FACILES »

Lui qui participe a ces anima-
tions intergénérationnelles de-
puis I'ouverture de la structure,
en 2012, ne boude pas son plai-
sir: « IIs sont heureux de nous voir
et nous de les voir!» André a
17 arriere-petits-enfants, qui
vivent tous loin d'ici. «Les liens
sont faciles, c’est tellement plai-
sant ! Tout le monde joue ensemble.
J'ai assisté a des séances de lecture.
Forcément, ils ne lisent pas, mais
ils s’ouvrent a la vie. Pour moi,

c'est un réel progres. Regardez, ce

bébé a trois mois et demi, il est inté-

ressé. Nous, on nous mettait dans

un parc pour que la maman puisse

faire son travail tranquillement... »
Le matin,

' je vais sur mon

balcon. Je leur fais signhe
et je leur envoie des
baisers. C’est mon rayon
de soleil.”

A ses cotés, Marie-Thérese,
94 ans, en fauteuil roulant, fait
mine de déguster une aubergine,
une poire... et du mais: « C'est
bon pour la santé ! », sourit-elle.

Fidele parmi les fideles, Pierre,

92 ans «et demi», comme disent
les enfants, ne manquerait ce
rendez-vous pour rien au monde.
D'ailleurs son studio donne di-
rectement sur la creche, entou-
rée par une large baie vitrée. « Le
matin, je vais sur mon balcon. Je
leur fais signe et je leur envoie des
baisers. Disons que c’est mon rayon
de soleil du matin. Ils sont sympas
comme tout. Il y a leur présence,
leurs sourires... Quand j'arrive ici,
ils viennent tout de suite dans les
bras en disant « monsieur Pierre! »
Je fais partie de leur famille mainte-
nant... »

Ces rendez-vous, axés sur la mo-
tricité et les activités manuelles,
ont lieu une fois par semaine, sur
la base du volontariat. « La socié-
té vieillit de plus en plus, il faut que

Les ateliers sont axés sur les activités
manuelles, la motricité et le jeu.
PHOTO FRANCOIS FLOURENS

les enfants prennent conscience dés
leur plus jeune dge qu'il faut s'occu-
per des personnes dgées, et que ce
soit naturel, explique Camille Le-
man, la directrice de la creche.
On n'attend rien d'autre de ces ate-
liers. Un sourire, une main tendue,
un partage. Il n'y a rien a produire.
Les résidents apportent leur savoir,
ce qu'ils ont vécu. C'est cela aussi,
la transmission. »

« C’EST UNE BOUFFEE
D’OXYGENE »

Elle juge les bienfaits de ces ren-
contres inestimables, a bien des
égards, de part et d'autre. « Pour
les résidents, c’est une bouffée
d’oxygene, un moment de vie hors
de leur quotidien. Cela leur apporte
plein de joie et de bonheur. 1l y a des
gens seuls, parfois sans enfant.
Pour eux, c'est une découverte. Ils
prennent tout 'amour que les en-
fants veulent bien leur donner. »
Régulierement, les enfants se
rendent aussi a la maison de re-
traite. « C'est une grande maison,
avec de grands fauteuils. Cela nous
permet de sortir de notre cadre. »
Créche Rigolo comme la vie, 75 rue de la Cloche
a Tourcoing. Sur les 26 places ouvertes (aux en-
fants de 2 mois a 4 ans), huit sont réservées a la
ville de Tourcoing, dont une pour un enfant por-
teur de handicap. Il reste des places pour les en-
treprises. Renseignements : 03 20 27 3579 ou sur
rigolocommelavie.org.
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