NEWSLETTER
EVEIL A LA CULTURE

L'éveil musical occupe une place essentielle dans le développement
harmonieuxdujeune enfant. Au-deld dusimple plaisirdes mélodies, la musique
stimule les compétences linguistiques, cognitives, sensorielles et sociales des
enfants dés leur plus jeune age. En explorant des sons, des rythmes et des
instruments, les enfants développent leur créativité, leur motricité fine et leur
capacité d’écoute.

La musique favorise également le lien affectif et social entre I'enfant et son
environnement, renforgant ainsi sa sécurité affective et sa confiance en Iui.
Intégrer des ateliers d’éveil musicale en créche, c’est offrir aux enfants un
environnement riche et stimulant, propice & leur épanouissement et & leur
bien grandir.

Eveiller la créativité des enfants avec I’éveil musical !

Pour cette deuxieme semaine, découvrons ensemble ce que I'éveil musical
peut apporter aux enfants ! Découvrez des ressources et des ateliers clé
en main, ainsi qu’un témoignage inspirant pour continuer ce mois sur la

thématique de la culture. De belles idées a tester et a partager !

Bonne lecture et belle semaine d vous !

Les ateliers qui vous sont proposés sont a titre indicatif, si une autre idée vous vient en téte, réalisez-1a.
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== COUP DE PROJECTEUR SUR = ATELIERS A TESTER EN CRECHE
AGNES CHAUMIE
Cette semaine, nous vous proposons
Cette chanteuse et musicienne deux ateliers pour explorer I'éveil
francaise a dédié son répertoire musical avec les enfants !
aux jeunes enfants. Elle s’'intéresse
également au théatre et au mime.
Dipldmée en psychomotricité,
elle travaille avec les enfants et la
musique depuis 1980, notamment
avec l'association Enfance et
Musique. Directrice artistique d’'Un
air d'Enfance, elle crée des disques
et livres pour enfants depuis
1987, adaptant des chansons
traditionnelles et modernes.
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Brv b Découvrez le podcast Baby Bien, épisode 3 - En
'e, - musique avec bébé : concerto en areuh mineur
o ‘AN

(Babyrid)

LABOITEA

Découvrez le site Enfance et musique
qui se concentre sur le développement
artistique et culturel des jeunes enfants, en
proposant des ressources, des formations
et des opportunités de réseautage dans ce
domaine.

Découvrez le podcast de Radio France intitulé «Les vertus de la musique dés
I'enfance» (10 minutes)

RETOUR D’EXPERIENCES SUR L'EVEIL MUSICAL

A Hem Colbert, nous proposons des temps comptines
oU nous introduisons un instrument de musique. Nous
proposons également des comptines de marche et de
mouvement. L'éveil musical est aussi intégré durant les
périodes de décloisonnement : I'adulte présente, sous
forme d'histoire, diverses comptines accompagnées
d’'instruments de musique.

Chaque enfant a I'occasion de manipuler un instrument
individuellement, dans un cadre ou le temps de chacun
et I'estime de soi sont valorisés. Il n‘est pas nécessaire
d’avoir plusieurs exemplaires de chaque instrument, ce
qui encourage les enfants & développer leur patience,
leur écoute et le respect du matériel. Alors, lancez-vous

sans hésiter !

Cécile, animatrice d'éveil d Hem
Colbert

RIGOLO

comme la vie



https://shows.acast.com/babybien/episodes/06aafda7-0f6a-47ae-98f9-bda61b5c1e56
https://www.enfancemusique.asso.fr/centre-de-ressources/publications/territoires-deveil/
https://www.enfancemusique.asso.fr/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/votre-cerveau/les-vertus-de-la-musique-des-l-enfance-6484984
https://www.rigolocommelavie.org/wp-content/uploads/2025/05/atelier-Fabrique-tes-oeufs-maracas.pdf
https://www.rigolocommelavie.org/wp-content/uploads/2025/05/atelier-decouvre-les-sons-de-la-nature.pdf

